
Вакцинация и риски для здоровья детей 

Вакцины – один из величайших прорывов медицины. Они помогают 

предотвратить распространение опасных инфекций и спасают миллионы 

жизней каждый год.  

Вакцинация – простой, безопасный и эффективный способ защиты от 

болезней до того, как человек вступит в контакт с их возбудителями. 

Вакцинация задействует естественные защитные механизмы организма для 

формирования устойчивости к ряду инфекционных заболеваний и делает вашу 

иммунную систему сильнее.  

Как и болезни, вакцины тренируют иммунную систему выработке 

специфических антител. Однако вакцины содержат только убитые или 

ослабленные формы возбудителей той или иной болезни – вирусов или 

бактерий, – которые не приводят к заболеванию и не создают риска связанных 

с ним осложнений. 

Сегодня в арсенале медицины есть вакцины для предотвращения более 

20 опасных для жизни болезней, благодаря которым люди в любом возрасте 

могут прожить более долгую и здоровую жизнь. 

В настоящее время иммунизация позволяет ежегодно предотвращать 

3,5-5 миллионов случаев смерти в результате таких болезней, как дифтерия, 

столбняк, коклюш, грипп и корь. 

Вакцинация - это продуманный шаг, отказ от вакцинации - 

неоправданный риск. 

Вы не можете оградить себя и своих близких от всех опасностей, но 

вы можете избежать грозных инфекционных заболеваний и осложнений. 

 

 

 


